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Le systeme alimentaire d’Occitanie face a un quadruple défi

% Le systéeme alimentaire: caractérisation et enjeux

+* Renforcer la souveraineté et la résilience alimentaire régionale
+** Soutenir les systémes alternatifs porteurs d’innovation

+* Outiller la reterritorialisation des filieres

** Assurer la cohérence et performance des dispositifs d’intervention publique
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> Le systeme alimentaire
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Source : HLPE. 2017. Nutrition et svstémes alimentaires. Rapport du Groupe d’experts de haut niveau sur la sécurité alimentaire et la nutrition du Comité de la sécurité alimentaire mondiale.
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> Hétérogénéité du systeme alimentaire: quelle coexistence des modeles?

Agriculture intensive
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> Les colts cachés de notre alimentation

Optimisation purement économique a court
terme

Les colts cachés de ce systeme ne sont pas
intégrés dans le prix de la nourriture

Conséguences néfastes de notre systeme
alimentaire

- Sur la santé (maladies liés a la malbouffe)

- Sur I'environnement (pollutions, émissions
de gaz a effet de serre)

Notre alimentation colterait deux fois son
prix actuel, soit 170 milliards d’euros en
France
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Le systeme alimentaire actuel ne peut

nourrir que 3.4 milliards d’individus
sans dépasser les limites terrestres
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> Un déséquilibre des aides et des rapports de négociation

389 000

exploltations agricoles

La concentration des aides

s’accentue: 300
80% de la PAC pour 20% des entreprises agrotimentairs
exploitations

centrales dachat
qui concentrent 82 %
du marcha

18% des ménages
agricoles vivent sous
le seuil de pauvreté

67 000 000
CONSOMMATEURS

En France, un tiers des entreprises agro-alimentaires concentre 93 % du
chiffre d’affaires et 91 % des effectifs salariés. 80 % du chiffre d’affaires
sont détenus par 2,3 % des sociétés
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Source : FranceAgriMer (2020)
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2> Une distanciation multidimensionnelle
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Les systemes alimentaires territorialisés

e SAT: souvent vus comme une alternative a la
mondialisation, voie de relocalisation,
s'inspirant des principes de I'lagroécologie

* Bassin alimentaire (dépendance/potentiel
d’autonomie)

* Systeme alimentaire ville-région: interroger
interdépendances dans I'approvisionnement
des villes

* Métabolisme territorial: analyse de flux liés
a I'alimentation

e Piege du local: pas une valeur morale, ni
environnementale, ni garantie de qualité
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> Lexigence de transformation du systeme alimentaire

Souveraineté alimentaire Résilience d’un systeme alimentaire

pour un Etat ou capacité d’adaptation en réduisant
une population locale, les vulnérabilités

droit a définir librement face aux divers risques et aléas tout

leurs politiques agricoles en répondant aux besoins
et alimentaires alimentaires de tous

Sécurité alimentaire Autonomie alimentaire Transition vers un SA durable

Compétitivité des filieres Justice alimentaire / Démocratie alimentaire
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¥ Renforcer la souveraineté et la résilience alimentaire
régionale



> Une relative déconnexion entre offre agricole et demande alimentaire

et des fragilités structurelles

* Une structure de l'offre
alimentaire peut tournée vers la
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* Production agricole et
transformation agroalimentaire
diversifiées a I'échelle de la
région, avec des sous-zones plus
spécialisées
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> Une potentiel nourricier significatif mais des disparités selon les filieres
et les territoires

Céréales et autres cultu
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Un potentiel agro-industriel
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BONNE MAMAN - ANDROS

LA QUERCYNOISE
BIGARD
EURALIS

> Des capacités de transformation inégales selon les filieres

* Des surcapacités de

transformation pour les fruits
(Andros), les produits laitiers type
lait infantile, poudre de lait...
(Nutribio), les viandes (Bigard,
Euralis, la Quercynoise...), et les
huiles

Des sous-capacités de
transformation sur la fabrication
de fromages et de lait, en
meunerie et en fabrication de
pain, biscuits..., ainsi que sur les
secteurs de la charcuterie et de |la
transformation de viande de
volaille

Des capacités des transformation
3uasi inexistantes pour pomme

e terre, produits amylacés et
sucre

p. 14
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Y Soutenir les systémes alternatifs porteurs d’innovation



> Circuits courts: un part qui croit progressivement

Formes anciennes et nouveaux modeles

Vente directe Vente en circuit court 28% des exploitations agricoles régionales (24% en
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> Circuits courts alimentaires de proximité: performances et défis

Quelle performance des CCAP?

- EBE positif mais dispersion, petites fermes
performantes, contribution a I'’économie
territoriale, facteurs territoriaux de
performance, importance de l'apport régulier
de trésorerie pour le changement de
pratiques agricoles

- Capacité a endiguer l'inflation alimentaire
(Obsat, Pricco)

- Regles formelles et informelles favorables a
I’écologisation (partage des risques, négo des
prix, etc.) sauf CC avec supermarché

Circuits courts et grande distribution:

- Local: 5 a 15% du CA selon enseigne et région
(surtout produits frais et MDD)

- Circuit courts: 2 a 5% de l'offre

INRAZ
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5 défis pour le développement des CCAP

Faire face a l'inflation
alimentaire : choix des
consommateurs + hausse
des colts de production
et de transport

Résoudre I'équation
logistique (dernier km,
plateformes,
mutualisation, log
inversée)

Apporter des réponses a
la surcharge de travail

Informer le
consommateur sur le
« vrai local »

S’adapter aux exigences
de la restauration
collective

Capacité a apporter des
réponses face a la montée
de la précarité alimentaire?

S carte d'assurance alimentation

p.17
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¥ Outiller la reterritorialisation des filiéres



Des modeles en pleine mutation

e Abattoirs

* Erosion du parc (24 abattoirs de
boucherie en 2025, 28 en 2015)

* Baisse structurelle des volumes +
épizooties

* Fragilité économique

* Modernisation (durabilité) et
nouvelles stratégies en CC

e Ateliers de transformation

* Parc dense et diversifié (115 a
120 ateliers de transformation
structurés) qui maille le territoire

* Modele qui évolue et se
modernise (CUMA de
transformation, ateliers
technologiques)
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e Légumeries

120 projets de « légumeries » en
Occitanie entre 2011 et mars 2025

Variété des modeéles: de I'achat
ponctuel au partenariat intégré

Diversification de l'offre de
service: transformation + hubs
logistiques territoriaux + activités
de négoces (produits bruts,
grossistes)

Enjeu de construction de l'offre
locale et de prospection des
cantines pour rentabiliser les colts
de livraison

Promesse du local Qarfois difficile
a tenir (budget serré des cantines)

Equilibre économique souvent
précaire (échelle pertinente?)

p. 20
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> Assurer la cohérence des dispositifs d’intervention
publique



> PAT: une forte mobilisation institutionnelle

EXN La direction régionale

beiarcoion cimenne  Cartographie des PAT labellisés

OCCITANIE et de la forét

-3 Occitanie

PAT departementaux
EX] niveau 2
| 4 niveau 1
| PAT infra departementaux
[ niveau 1
[ | niveau 2

Réalisation : SRISET et SRAL
| Date: Mai 2025

i En cours d'actualisation

Source : ©IGN BD CARTO®, Données SRAL
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lere région francaise: 65 PAT dont (45 de niveau 2)

Configurations variées: 7 PAT départementaux, des
superpositions de 2 ou 3 PAT, inter-PAT dans I'Aude

Grande diversité de clés d’entrée:

* restauration collective, ancrage territorial de
I'alimentation et de la production, santé et
environnement, le développement
économique et notamment touristique, le
patrimoine etc..

Permettent de mettre en cohérence des démarches
locales

Favorisent I'émergence de projets innovants, la
coopération entre acteurs et la reterritorialisation
de l'alimentation

Contrats de réciprocité qui renforcent le lien
rural/métropoles

p.25



> Des impacts a confirmer

 Hétérogénéité des résultats:

Dynamiques innovantes mais impact global a
consolider

Impact encore limité sur I'évolution des pratiques
agricoles

Bonne articulation avec les PCAET, plus modeste
avec CLS

Plus forte légitimité d’intervention des collectivités
sur le foncier agricole et I'installation

Enjeu du changement d’échelle et implication de
plus gros opérateurs

Articulation Egalim/PAT a renforcer

Enjeu de lutte contre la précarité alimentaire (ex:
caisses alimentaires locales)
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Quel avenir des PAT face a la
baisse des dotations financieres?

p. 26



